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Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational
Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa prioritara: nr.1 ,Educatia si formarea profesionala in sprijinul cresterii
economice si dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere”

Domeniul major de interventie: 1.2 ,,Calitate in invatimantul superior”

Titlul proiectului: ,Dezvoltarea dermato-oncologiei ca linie integrati de
invagamant superior medical (studii de licentd si masterat) si a unei retele de
parteneriat interuniversitare in domeniu”

Cod Contract: 56/1.2/S/31081

Beneficiar:UMF Carol Davila — Centrul de Excelenta in Dermatologie

ACTIVITATEA: SUSTINEREA DE SCHIMBURI DE BUNE PRACTICI PENTRU MASTERANZI Sl
PERSONAL UNIVERSITAR DIN GRUPUL TINTA, ORGANIZAREA DE SEMINARII IN DOMENIUL
DERMATO-ONCOLOGIEI

1.2. Seminar de microscopie confocala organizat de B si P9

RAPORT DE ACTIVITATE STIINTIFICA

Elaborat Verificat Aprobat

Dr. Adriana Diaconeasa Dr. Victor Georgescu (M _
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Lucrarile seminarului de microscopie confocala “Rolul microscopiei confocale in diagnosticul
tumorilor cutanate”, organizat de catre Universitatea de Medicind si Farmacie “Carol Davila”
Bucuresti si Universitate din Modena, s-au desfasurat in 3-5 octombrie 2010, in Bucuresti.
Seminarul este adresat grupului tinta: studenti, masteranzi, personal universitar. Organizatorul
este Universitatea din Modena (care a pus la dispozitie material stiintific) in colaborare cu UMF
“Carol Davila” Bucuresti (care a pus la dispozitie material stiintific si aparatura - microscop
confocal in vivo Mavig VivaScope1500).
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Seminarul s-a desfasurat in Bucuresti, pentru motivul asigurarii unui mai bun acces al
grupului tinta vizat si a experientei in domeniu a colectivului din Centrul de Cercetare de Excelenta
in Dermatologie al UMF “Carol Davila”. Locatia exacta a fost: Sala de Consiliu a UMF “Carol
Davila”, Str. Eroii Sanitari nr. 8, sector 5, Bucuresti, in 3-5 octombrie 2010 (invitatia si
programul manifestarii atasate).

Scopul seminarului:

- pentru studenti si masteranzi - posibilitatea familiarizarii cu subiectul microscopie confocala
de reflectanta in dermato-oncologie;

- pentru personalul universitar - aducerea la zi in tema investigatiilor prin microscopie
confocala de reflectanta in vivo in dermato-oncologie;

- pentru toate categoriile de participanti — oportunitati de informare privind tema propusa si
deschiderea posibilitatilor de abordare a temelor de cercetare in domeniu.

in conformitate cu obiectivul general al proiectului de a dezvolta si implementa instrumente
destinate imbunatatirii sistemului de fnvatdmant superior medical, precum si capacitatile acestuia
de a furniza competente cerute pe piata muncii.

Organizarea seminarului s-a desfasurat sub coordonarea unui Comitet de organizare
numit prin decizie a managerului de proiect si care si-a desfasurat activitatea propriu-zisa pe baza
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unui Raport de initializare anterior stabilit (vezi atasat componenta Comitetului de organizare si
Inception report al evenimentului respectiv).

Lucrarile stiintifice s-au desfagurat sub coordonarea unui Comitet Stiintific condus de dl.
dr. Daniel Boda CP Il, ca presedinte, dl. prof. dr. Florian Popa (Bucuresti) in prezidiu onorific, ai
caror membrii au fost: prof. dr. Giovanni Pellacani (Modena), prof. dr. Sanda Popescu (Bucuresti),
prof. dr. Dan Forsea (Bucuresti), prof. dr. Rodica Cosgarea (Cluj-Napoca), prof. dr. Caius Solovan
(Timigoara), conf. dr. Sabina Zurac (Bucuresti), conf. dr. Daciana Branisteanu (lasi), conf. dr.
Catalin Popescu (Bucuresti), sef lucr. dr.Laszl6 Fekete (Tg. Mures), sef lucr. dr. Simona lanosi
(Craiova), dr. Adriana Diaconeasa (Bucuresti), dr. bioch. CS Il Monica Neagu (Bucuresti), dr.
Cristiana Tanase (Bucuresti), dr. Victor Georgescu (Bucuresti).

Pentru acest seminar, structura cursurilor a fost stabilitd de catre prof. dr. Giovanni
Pellacani, care a fost si lectorul acestui seminar. Lucrarile practice ale cursului s-au desfasurat sub
coordonarea Domniei sale, precum si a echipei de medici din Bucuresti care lucreazi de peste un
an microscopie confocald de reflectanta in Centrul de Cercetare de Excelenta in Dermatologie al
UMF “Carol Davila” - dr. Daniel Boda, dr. Adriana Diaconeasa, dr. Costin Caruntu.

Participantii la aceastd manifestare stiintifica au reunit un numar de 61 studenti si
masteranzi, precum gi membrii ai echipei de implementare (tabele de participare atasate).
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Céteva date despre importanta subiectului abordat in acest seminar si lectorul invitat:

Microscopia confocala (reflectance-mode confocal microscopy, RCM) este o metodad de
vizualizare a pielii, cu rezolutie apropiatd de cea a microscopiei clasice (1um) si o adancime de
penetrare de 300 pm. Lumina coerentd a unui laser ce emite in ultravioletul apropiat (700/2500
nm) este proiectatad printr-un sistem de lentile pe o portiune de piele, iar lumina care sufer3
procesul de reflexie este captata printr-un obiectiv cu apertura numericd mica si apoi analizata.
Prin baleierea zonei de interes se obtin cupe imagistice cu o rezolutie comparabila cu cea a
microscopiei clasice si deci a anatomo-patologiei, cu deosebirea ca aceste cupe sunt orizontale,
paralele cu planul de examinat. Cu ajutorul microscopiei confocale pot fi vizualizate toate straturile
pielii si chiar nuclei individuali ai celulelor componente ale acestor straturi. Mai mult, pot fi
vizualizate anse capilare din dermul papilar si elemente figurate in aceste vase (eritrocite,
trombocite). Avantajul major al acestei metode este cad obtine in vivo imagini la rezolutia
microscopiei optice, utilizate in prezent pentru stabilirea diagnosticului histopatologic de
certitudine, asadar fara a fi necesare excizia zonei de investigat, fixarea si colorarea. Un aspect
extrem de important al microscopiei confocale ca metoda de vizualizare in vivo este obtinerea de
imagini extrem de clare ale distributiei melaninei, cu o foarte buna rezolutie.

Microscopul confocal a fost inventat de Marvin Minski in 1955. Totusi, pe parcursul
urmatorilor ani, a necesitat dezvoltarea surselor de lumina si a tehnologiei computerizate pentru a
realiza imaginea tisulara in vivo. Din 1980 diverse grupuri de cercetare au utilizat metoda pentru
tesuturi animale si umane. RCM in vivo oferd cateva avantaje importante fatd de histologia
conventionald. Este nedureroasa, neinvaziva si nu distruge tesuturile. Pielea nu este afectatd sub
nicio forma de prelucrare sau colorare, minimalizand astfel artefactele. Datele, colectate in timp
real, sunt mai rapid prelucrate si zona de piele analizatid poate fi vizualizata repetat pentru a
evalua schimbarile dinamice, cum ar fi raspunsul la tratament.

Principiul RCM presupune utilizarea unei surse de lumina punctiforma care ilumineaza o
mica arie din fesut. Lumina reflectatd este proiectata pe un detector dupa ce trece printr-o mica
fanta care impiedica lumina care nu este in aria focalizati s& ajungé la detector. Astfel se explica
de ce doar portiunea focalizatd este vizualizatd (confocal). Pentru a crea o imagine a intregii
probe, fasciculul este scanat. Astfel se obtine o sectiune virtuala in vivo a planului tisular orizontal.
Rezolutia oferitd de RCM depinde de marimea fantei, apertura lentilelor obiectivului si lungimea de
unda folositd. Lasere de diferite lungimi de unda pot fi folosite ca surse de lumina pentru RCM.
Lungimile de unda mai mari penetreaza mai profund in piele, dar oferd mai mica rezolutie lateral3.
RCM disponibile au lungimi de unda de 830 nm si lentile de 30x, NA 0.9 , care ofer3 o rezolutie
laterald de aproximativ 1 um si o rezolutie axiala (grosimea sectiunii) de 3-5 um. Cu acest sistem
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este posibila o analizé a pielii pana la o profunzime de 200-250 um, care este suficientd pentru
vizualizarea epidermului si a dermului superficial (dermul papilar si dermul reticular superficial).
Imagini mai profunde pot fi obtinute folosind putere laser mai mare, dar laserul folosit pentru
aparatul disponibil actual pentru dermatologie are o putere mai mica de 30 mW si nu cauzeaza
injurii tisulare sau oculare. Lentilele de imersie in apa sunt folosite pentru ca indicele de refractie al
apei (1.33) este apropiat de al epidermului (1.34), astfel minimalizadnd aberatiile produse de
trecerea luminii printr-o interfata tesut-aer. Este de asemenea posibila utilizarea de geluri pe baza
de apa ca medii de imersie, in special daca se analizeaza leziuni hiperkeratozice, pentru ca gelul
se interpune intre corneocitele intrerupte, reducand iregularitatile de refractie.

Caracterizarea prin RCM a leziunilor neoplazice cutanate este o importantd arie de
cercetare deoarece poate realiza un diagnostic neinvaziv si poate ajuta in managementul
terapeutic. Odatad cu noile terapii mai putin invazive sau topice este nevoie de metode de
diagnostic neinvazive, care permit o rezolutie inalta, identificarea precisa a subtipurilor tumorale si
a marginilor si care pot evalua raspunsul la tratament. RCM este utila in diagnosticul precoce al
keratozelor actinice, carcinomului bazocelular si a carcinomului spinocelular, precum si in
diagnosticul nevilor nevocelulari si a melanomului. Capacitatea RCM de a evalua noninvaziv
leziunile cutanate i dau posibilitatea de a defini marginile leziunilor inainte de terapia chirurgicala
sau non-chirurgicald. De asemenea RCM poate ajuta la analiza sectiunilor obtinute prin proceduri
precum microchirurgia Mohs, pentru a stabili rapid marginile tumorale. S-a stabilit c& este posibila
analiza tesuturilor ex vivo in cazul cancerelor de piele non-melanom in timpul chirurgiei Mohs fara
a ingheta sectiunile. Acest lucru permite o vizualizare foarte rapidd a marginilor, fird a mai fi
nevoie de coloratji speciale si sectiuni greu de realizat. RCM a fost folositd si in vivo in timpul
chirurgiei Mohs pentru a localiza tumora si a vizualiza rapid marginile pentru carcinom bazocelular
si melanom.

Lectorul acestui seminar, prof. dr. Giovanni Pellacani, a absolvit Facultatea de Medicina a
Universitatii Modena e Reggio Emilia in iulie 1995, magna cum laude. Si-a obtinut specializarea in
Dermatologie si Venerologie in noiembrie 1999. A obtinut o bursa de cercetare din febuarie pana
in noiembrie 2000 in Departamentul de Dermatologie a Universitatii “Modena e Reggio Emilia”. A
fost numit conferentiar din noiembrie 2001 si Profesor din noiembrie 2007 in Departamentul de
Dermatologie a Universitatii “Modena and Reggio Emilia”.

Este membru al comitetului stiintific al urmatoarelor societéti si grupuri de cercetare:

1. European Academy of Dermatology and Venereology — EADV
2. International Dermoscopy Society — IDS (board)
3. Associazione ltaliana di Diagnostica Non Invasiva in Dermatologia — AIDNID (board)
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4. Societa Italiana di Dermatologia medica e chirurgica e Malattie Sessualmente Trasmesse -
SIDeMaST
5. Intergruppo Melanoma ltaliano — IMI.

Din 1995 se ocupé de cercetare in special in domeniul fiziopatologiei cutanate, bioingineriei
cutanate pentru evaluarea bolilor inflamatorii, diagnosticul non-invaziv in dermato-oncologie, cu
deosebita atentie in studiul melanomului si leziunilor pigmentare, diagnosticul lor precoce prin
dermatoscopie combinatd cu sisteme de analiza digital, diagnostic automat si microscopie
confocala.

Pana acum prof. Pellacani a publicat peste 200 de lucrari, incluzand 90 de articole, dintre
care 81 indexate stiintific cu un factor de impact de 244 de puncte, 11 capitole de carte si peste
100 de abstracte la conferinte si congrese nationale si internationale.

Prof. Pellacani este bine cunoscut auditoriului din Romania, deoarece a mai sustinut in

cadrul proiectului doua conferinte despre dermatoscopie in dermato-oncologie, in lunile mai si
iunie ale acestui an.

Deschiderea lucrérilor a facut-o dr. Victor Georgescu care a prezentat auditoriului obiectivele
seminarului. In continuare, lucrarile au fost moderate de dr. Adriana Diaconeasa si dr. Costin
Caruntu, iar lector a fost pe parcursul celor trei zile prof.Pellacani.
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Prima sesiune a seminarului a cuprins o prezentare generald a metodei -“RCM acquisition method
and artifacts” , urmata de analiza principalelor pattern-uri in leziuni tumorale cutanate - “Pattern analysis
for melanocytic lesions and skin tumors” si o prezentare de sintez privind corelatiile acestei metode de
examinare cu histopatologia si dermatoscopia - “Dermoscopy-confocal-histology correlations in
melanocytic and non melanocytic lesions”.

Cea de a doua sesiune a seminarului a initiat discutia specializata pe diagnosticului tumorilor
melanocitare, prezentarile fiind dedicate pe rand principalelor tumori melanocitare benigne si melanomului:
“Junctional, compound, dermal nevi”, “Atypical nevi and Spitz nevi”, “Superficial spreading
melanoma” si “Patterns of tumour progression”.
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A treia sesiune de prezentari a fost dedicatd tumorilor cutanate non-melanocitare si discutiei unor
cazuri particulare: “Basal cell carcinomas and other skin tumors”, “Macules of the face: Lentigo
maligna and differential diagnosis with solar lentigo, actinic keratosis, seborrhoeic keratosis”,
“Amelanotic melanoma and nodular melanoma”. Prezentarea din finalul pértii teoretice a seminarului a
readus in discutie, in fatd unui auditoriu deja avizat, principalii algoritmi de diagnostic prin microscopie

confocala de reflectanta in tumori cutanate - “The RCM diagnostic algorithms”.

Lucrarile s-au incheiat cu o sesiune de demonstratii practice, examinari ale unor pacienti cu tumori
cutanate, desfasurate in Centru de Excelentd in Dermatologie al UMF “Carol Davila’, care dispune de
microscop confocal VivaScop 1500.

Pe tot parcursul celor trei zile de seminar, atat in timpul prezentrilor teoretice, cat si in timpul
lucrarilor practice, atmosfera a fost una deschisa, de dialog permament intre lector (prof. Pellacani),
specialigtii romani care practica acestd metoda de examinare (dr. Boda, dr. Diaconeasa si dr. Caruntu) si
restul cursantilor, majoritatea dintre ei aflati pentru prima data in contact cu notiunile vehiculate privind
microscopia confocala de reflectanta.

Evenimentul s-a desfasurat conform programului, f&rd abatere de la protocolul de
implementare. Seminarul a beneficiat de prezenta unui specialist de marcd in domeniul
supraspecializat al diagnosticului prin microscopia confocala de reflectants, de exemplificarea prin
lucrari practice si de posibilitatea auditoriului de a lua contact la cel mai inalt nivel cu un subiect de
mare perspectiva in dermato-oncologie.

Data: 16.10.2010



